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Veranstalter 

COMMUNICO GmbH 
Prof.-Max-Lange-Platz 15 
83646 Bad Tölz 
+49 8041 79975 0 
info@schliersee-alpentriathlon.com 
www.schliersee-alpentriathlon.com 
 

Verband 

Bayerischer Triathlonverband (BTV) 
 

Datum 

Samstag, 21. Juli und Sonntag, 22. Juli 2018 
 
Ort 
Schliersee 
Vitalwelt Schliersee 
Perfallstraße 4 
83727 Schliersee 
 
Wettkampfgericht: BTV-Wettkampfgericht 
 
Medizinische Betreuung: Bayerisches Rotes Kreuz, Notarzt, Wasserwacht, Bergrettung 
 
Die Veranstaltungsfläche und die Startnummernausgabe befinden sich vor der Vitalwelt Schliersee.  
 
Der Start und die Wechselzone 1 (Schwimmen – Radfahren) befinden sich ebenfalls vor der 
Vitalwelt Schliersee. Die Wechselzone 2 (Radfahren – Laufen), sowie der Zieleinlauf befinden sich 
am Spitzingsee. Nach dem Zieleinlauf sind die Athleten selber für den Rückweg vom Spitzingsee zur 
Vitalwelt Schliersee verantwortlich.  
 
Startzeit, Sonntag, 22. Juli 2018 
Gestartet wird in unterschiedlichen Wellen je nach Teilnehmerzahl in den unterschiedlichen 
Wertungsklassen. 
Geplante Startzeiten* 
11:00 Uhr Startgruppe 1 
11:07 Uhr Startgruppe 2 
11:15 Uhr Startgruppe 3 
*Die Startzeiten können sich verschieben. Wir informieren rechtzeitig vor dem Wettkampf über die 
finalen Starts und Gruppeneinteilungen! 
  

mailto:info@schliersee-alpentriathlon.com
http://www.schliersee-alpentriathlon.com/
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Anmeldungen 
Die Anmeldung ist nur online möglich. 
Wir bieten Dir verschiedene Zahlungsmethoden an, über die die Startgebühr beglichen werden kann. 
Die Anmeldung findest Du ebenfalls auf der Homepage des Sixtus Schliersee Alpentriathlon: 
www.schliersee-alpentriathlon.com 
 
Meldeschluss: 08.07.2018  
Bitte halte den Meldeschluss unbedingt ein. Nachmeldungen sind voraussichtlich nicht möglich! 
Sollten bis zum Veranstaltungstag noch freie Startkontingente zur Verfügung stehen, informieren wir 
darüber rechtzeitig auf unserer Homepage und auf Facebook. Für den Mehraufwand müssen wir eine 
zusätzliche Nachmeldegebühr von 10 € berechnen. 
 
Startgebühr Olympische Distanz 
 

Wertungsklasse Frühbucher 
Bis einschl. 31.12.2017 

Reguläre Meldephase 
Bis einschl. 31.05.2018 

Spätentschlossene 
Bis einschl. 08.07.2018 

Einzelstarter 65 € 75 € 85 € 

Staffel (3 Starter) 
! Keine Tageslizenz nötig ! 

95 € 105 € 115 € 

Tageslizenz  
Kurzdistanz laut BTV 

16 € 16 € 16 € 

 
Zeitmess-Transponder werden bei der Onlineanmeldung gegen eine Gebühr von 3,50 € ausgeliehen. 
 
Teilnehmerlimit: 
Olympische Distanz:  1000 Teilnehmer 
 
Die Daten beziehen sich auf den Anmeldezeitpunkt und die Registrierung über unsere 
Onlineanmeldung. Bei bestimmten Zahlungsmethoden kann es zu zusätzlichen Bankgebühren 
kommen, die wir entsprechend an den Teilnehmer weitergeben. 
 
Tageslizenz: Teilnehmer ohne DTU-Pass oder ausländische Lizenz benötigen eine Tageslizenz zu 16 € 
wenn sie bei der Startunterlagenausgabe keinen Startpass vorlegen können. Die Tageslizenz wird bei 
Bedarf bei der Buchung online erworben. Staffelteilnehmer benötigen keine Tageslizenz. 
 
In der Startgebühr enthalten: 
- Startunterlagen 

 Startnummer, Sticker für Helm / Rad / Wechselzonenbeutel / Boxen, Schwimmkappe, 
Athletengeschenk, Athleten Armband 

- Running Bag und After Finish Bag (inklusive Transport der Beutel zur Wechselzone 2, kurz vor 
 dem Start) 
- Pasta Party 
- Finisher-Medaille 
- Kaiserschmarrn  
- Zielverpflegung 
- Verbandsabgaben 
- Kampfrichterkosten  

http://www.schliersee-alpentriathlon.com/
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Strecke Olympische Distanz 
Schwimmen (1,5 km) 
Der Start befindet sich vor der eindrucksvollen Alpenkulisse des Schliersee am Kurpark Schliersee. 
Geschwommen wird auf einem Dreieckskurs im Uhrzeigersinn. Das Wasser im Schliersee ist von 
erstklassiger Qualität und liegt Mitte Juli bei ca. 20-21°C. Die aktuelle Wassertemperatur findet Ihr 
HIER! 
 
Das Zeitlimit für die Schwimmstrecke beträgt: 60 min. 
 
Es gelten die Ordnungen der DTU. Ab 22°C wird ohne „Kälteschutzanzug“ geschwommen. Details zu 
den Regeln findet Ihr unter folgendem Link: http://www.dtu-info.de/footer/regelwerk-
ordnungen/ordnungen.html 
 
 
Radfahren (40 km) 
Für alle Wertungen und Staffeln gilt: Windschatten fahren verboten! 
 
Die Strecke ist weitgehend für den Verkehr gesperrt. Dennoch ist die StVO zu beachten! Es gilt das 
Rechtsfahrgebot! 
  
Die traumhafte Route durch das Bayerische Voralpenland beginnt an der Wechselzone des Kurpark 
(791 m). Es folgt die Ortsdurchfahrt Schliersee (gesichert durch Polizei) in Richtung Hausham mit der 
Abzweigung von der B307 über Holz nach Wörnsmühl. Anschließend links und direkt wieder rechts 
mit einem ersten steilen Anstieg nach Deining. Weiter geht es über Bach nach Niklasreuth. Dort 
scharf rechts und vor Sonnenreuth biegt der Kurs links ab über Rank nach Effenstätt. In Effenstätt  
führt die Straße links nach Schneider und dort wieder links nach Maier. Über Dürreneck und Hub 
geht es zur Abfahrt auf die Hauptstraße nach Hundham. Dort führt die Strecke Richtung Fischbachau 
und bei Aurach erfolgt die Einleitung in die B307 Richtung Schliersee bis zum Abzweigung 
Spitzingsee.  
 
Hier startet die Bergwertung „König und Königin des Spitzingsattel“ und führt die nächsten 4 km 
durchgängig ansteigend (ca. 12% Steigung) zum Spitzingsattel (1127 m)!  
Nach dem Spitzingsattel folgt eine kurze Abfahrt zur Wechselzone 2 am Spitzingsee (1.100 m). 
 
Zeitlimit Schwimmen und Radfahren: 3:05 Std. 
 
Laufen (10 km) 
Nach der Wechselzone 2 geht es auf eine traumhafte Laufstrecke in der phantastischen Alpenwelt 
des Spitzingsee. Der Kurs führt über drei Schleifen. 
Die 1. Schleife führt ab der Wechselzone in Richtung See und weiter leicht abfallend über die 
Valepper Straße (verkehrsfrei und asphaltiert) bis sie bei KM 2 rechts zum Blecksteinhaus abzweigt 
und von hier über einen geschotterten Weg leicht ansteigend zurück zum Spitzingsee verläuft. Nun 
folgen ab KM 5 die identischen Schleifen 2 + 3 im Uhrzeigersinn um den Spitzingsee mit jeweils ca. 
2,5 km Länge. Der Zieleinlauf befindet sich an der Uferpromenade des Spitzingsee. 
 
Zielzeit-Limit: 4:20 Std. 
 
Streckenverpflegung 
Auf der Radstrecke können wir keine Streckenverpflegung anbieten. Am Ausgang der Wechselzone 2 
mit Start auf die Laufstrecke richten wir einen ersten Verpflegungspunkt ein. Die 
Streckenverpflegung auf der Laufstrecke erfolgt ca. bei KM 5 und KM 7,5. 
 

http://nid.bayern.de/wassertemperatur/inn/schliersee-823700061
http://www.dtu-info.de/footer/regelwerk-ordnungen/ordnungen.html
http://www.dtu-info.de/footer/regelwerk-ordnungen/ordnungen.html
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Wertungen und Prämierungen olympische Distanz  
Einzelwertung 
Neben den Gesamtsiegern (Damen und Herren) werden die Sieger der folgenden Altersklassen 
gekürt und mit Sachpreisen prämiert: 
 

Altersklasse/Wertung Jahrgang/Alter 

Junioren 2000-1999 

AK 20 1998-1994 

AK 25 1993-1989 

AK 30 1988-1984 

AK 35 1983-1979 

AK 40 1978-1974 

AK 45 1973-1969 

AK 50 1968-1964 

AK 55 1963-1959 

AK 60 1958-1954 

AK 65 1953-1949 

AK 70 1948-1944 

AK 75 1943-1939 

AK 80 1938-1934 

AK 85 1933-1928 

Jugendliche im Alter von 17 Jahren oder jünger dürfen laut Sportordnung der DTU nicht am 
Einzelwettkampf (Olympische Distanz) teilnehmen. 

a) Landkreiswertung 
Für im Landkreis Miesbach wohnende Athleten führen wir gemeinsam mit dem Tegernsee Triathlon 
eine gesonderte Wertung durch. Die beste Triathletin und der besten Triathlet der Region werden 
dann bei der Siegerehrung am 22. Juli 2018 beim Sixtus Schliersee Alpentriathlon prämiert! 
 
b) Bergwertung Spitzingsattel 

In einer Sonderwertung küren wir die „Königin und den König des Spitzingsattel“! Dafür erfolgt eine 

separate Zeitmessung vom Fuß des letzten Anstieges bis hoch auf den Spitzingsattel – ca. 4 km mit 

durchschnittlich ca. 12% Steigung! Die Wertung erfolgt nur für Einzelstarter, jeweils für Damen und 

Herren, jedoch übergreifend über alle weiteren Wertungsklassen.  

 
c) Staffelwertung 
Eine Staffel setzt sich beim Sixtus Schliersee Alpentriathlon aus drei Athleten zusammen. Jeder der 
drei Teammitglieder absolviert dabei eine Disziplin und schickt in der Wechselzone seinen folgenden 
Staffel-Partner durch Übergabe des Zeitmess-Transponders auf die nächste Etappe. Es können reine 
Frauen- und Männerstaffeln sowie gemischte Staffeln teilnehmen. 
Aufgrund der aufwändigen Logistik muss eine Staffel beim Alpentriathlon aus drei Athleten bestehen.  
 
Mindestalter für den Radfahrer: 15 Jahre (ab Jg. 2003) 
Mindestalter für die Schwimmer und Läufer: 14 Jahre (ab Jg. 2004) 
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Zeitmessung 
Zeitmess-Transponder werden bei der Onlineanmeldung gegen eine Gebühr von 3,50 € ausgeliehen. 
Ein Pfand wird nicht erhoben. Die Wertung erfolgt anhand des einen Zeitmess-Transponders, der 
durchgehend von dem Athleten oder allen drei Athleten vom Start bis zum Ziel jeweils am Fußgelenk 
mitgeführt wird. 
Die erste Messstelle ist der Zutritt zum Schwimmstart. Im weiteren Verlauf folgen weitere 
Messpunkte, die alle durchfahren/durchlaufen werden müssen. Die Chips müssen nach dem 
Wettkampf bei der Radabholung in Wechselzone 2 zurückgegeben werden. Falls ein Teilnehmer den 
Transponder nicht zurückgibt, wird eine Gebühr von 85,00 € berechnet. 
 
Urkunden und Ergebnislisten 
Jeder Teilnehmer, der das Ziel unter Einhaltung der Sportordnung und der Limits erreicht, erhält eine 
Urkunde. Ergebnislisten und Urkunden werden zeitnah auf unserer Homepage veröffentlicht: 
www.schliersee-alpentriathlon.com. 
 
Wettkampfordnung 
Es gelten die Regeln des BTV bzw. der DTU. 
Den Anweisungen der Kampfrichter ist Folge zu leisten. Hilfe Dritter ist grundsätzlich untersagt. Es 
gilt Helmpflicht. 
 
Haftung 
Jeder Teilnehmer erkennt mit seiner Anmeldung die Teilnahmebedingungen sowie den 
Haftungsausschluss an, die auf der Homepage www.schliersee-alpentriathlon.com hinterlegt sind 
und während des Anmeldeprozesses angezeigt und bestätigt werden müssen. 
 
Umweltschutz 
Zum Schutze unserer Alpenwelt am Schliersee und Spitzingsee bitten wir Euch keine leeren Gel-
Packungen, Trinkflaschen oder sonstigen (Verpackungs-) Müll unachtsam wegzuwerfen. An den 
Wechselzonen sowie den Verpflegungsstellen auf der Laufstrecke stehen Müllbehälter bereit. 
Die Kampfrichter des BTV haben die Berechtigung im Falle eines Verstoßes den jeweiligen 
Teilnehmer zu disqualifizieren.  
 
Anreise und Parkplätze 
Mit dem Auto: 
Über die A8 aus Richtung München oder Salzburg kommend fährst Du an der Ausfahrt Weyarn ab 
und über die B307 weiter nach Schliersee. 
Parkplätze befinden sich an der Vitalwelt oder am Bahnhof Schliersee. 
Für das Navi: Perfallstraße 4, 83727 Schliersee 
 
Mit dem Flugzeug: 
Nächster Flughafen ist München (MUC) – Ein Anschluss zum Hauptbahnhof besteht mit den S-
Bahnen S1 und S8. Weiter geht es dann mit dem Zug oder einem Mietauto. 
 
Mit dem Zug: 
Ab dem Hauptbahnhof fährt stündlich die BOB (Bayerische Oberlandbahn) nach Schliersee / 
Bayrischzell. Der Zustieg erfolgt im Bereich Nord (Regionalbahnhof). Bitte auf das richtige Abteil nach 
Bayrischzell achten, da die BOB unterwegs geteilt wird. 
 

  

http://www.schliersee-alpentriathlon.com/
http://www.schliersee-alpentriathlon.com/


Sixtus Schliersee ALPENTRIATHLON 2018 – Ausschreibung 

 

7 
 

Vorläufiger Zeitplan 
Samstag, 21.07.2018 
12.00 – 19.00 Uhr Startunterlagen-Ausgabe    Vitalwelt Schliersee 
17.00 – 19.00 Uhr  Pasta Party     Vitalwelt Schliersee 
19.00 – 20.00 Uhr  Wettkampfbesprechung   Vitalwelt Schliersee 
 (Anwesenheit empfohlen!) 
 
Sonntag, 22.07.2018 
08.00-10.00 Uhr Startunterlagen-Ausgabe/   Vitalwelt Schliersee 

Abgabe Wechselzonensack 2 und Straßenkleidung 
08.30 – 10.30 Uhr Rad Check-In     Kurpark 
11.00 Uhr  Startgruppe 1     Kurpark 
11:07 Uhr  Startgruppe 2     Kurpark 
11:15 Uhr  Startgruppe 3     Kurpark 
13.45 Uhr  Zeitlimit Auffahrt    Beginn Spitzingstraße 
14.20 Uhr   Zeitlimit für 2. Wechsel    Spitzingsee 
Ab 14.25 Uhr  Rad Check-Out/Chiprückgabe   Wechselzone 2 Spitzingsee 
Ab 14.40 Uhr  Wechselzone 1 Check-Out   Wechselzone 1 Schliersee 
15.35 Uhr  Zeitlimit Ziel     Seepromenade Spitzingsee 
16.15 Uhr   Ende Rad Check-Out    Wechselzone 2 Spitzingsee 
ca. 17.00 Uhr  Siegerehrung     Vitalwelt Schliersee 
   
Achtung! Am Sonntag erfolgt keine offizielle Wettkampfbesprechung mehr, nur ein kurzes Briefing 
durch den Veranstalter vor dem Start! 
 
Olympische Distanz 
Start / Wechselzone 1 - Kurpark Schliersee 
Ziel / Wechselzone 2 - Spitzingsee Seepromenade 
 
Übernachtungen 
Bei der Auswahl der richtigen Unterkunft hilft Euch die Gästeinformation Schliersee. Unter  
www.schliersee.de findet Ihr die richtigen Kontakte. 
 
Dusch- und Umkleidemöglichkeiten 
Dusch- und Umkleidemöglichkeiten befinden sich in der Vitalwelt Schliersee. 
Umkleidemöglichkeiten befinden sich am Sonntag zusätzlich auch am Spitzingsee. 
 
Rahmenprogramm 
Es erwarten Dich neben der Sportmesse eine herrliche Landschaft und eine überwältigende 

Unterstützung durch die vielen begeisterten Zuschauer an der Strecke. Für alle Teilnehmer gibt es zur 

Belohnung im Ziel den traditionellen Kaiserschmarrn und freie Getränke. 

 
Wechselzonensack 2 und Straßenkleidung Abgabe 
Athleten müssen bei der Olympischen Distanz den Sack für die Wechselzone 2 (Rad auf Lauf) und den 
Straßenkleidungsack bei der Wechselzone 1 (Vitalwelt Schliersee) abgeben.  
 

Startunterlagenausgabe & Settele Spätzle Party 
Am Samstag findet ab 12 Uhr die Ausgabe der Startnummern an der Vitalwelt Schliersee statt. Hier 
erhaltet Ihr alle für die Veranstaltung relevanten Unterlagen. Bringt zur Akkreditierung bitte die 
Meldebestätigung, den unterschriebenen Haftungsfreisteller und einen gültigen Lichtbildausweis mit. 

http://www.schliersee.de/
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Ab 17.00 Uhr laden wir Euch zur großen Settele Spätzle Party ein. Entsprechende Essens- und 
Getränke-Bons erhaltet Ihr bei der Startunterlagenausgabe ab 12 Uhr. 
 
Am Sonntag öffnet die Startunterlagenausgabe ab 8 Uhr. 
 


